
 הדוור

 פעילות פרידה

 

  מטרה:

 מתן הזדמנות לומר אחד לשני דברים שאולי לא היו נאמרים באופן אחר...

 

 חומרים: 

 פתקים וכלי כתיבה

 

 מהלך הפעילות:

במרכז המעגל יושב  .וכלי כתיבה פתקים 01יושבים במעגל. כל משתתף מקבל 

 )המדריך(.  "דוורה"

 קורא פתיח של משפט. )מצורפות דוגמאות למשפטים(  "דוור"ה

חושבים למי היו רוצים לומר , המשתתפים כותבים את המשפט על אחד הפתקים

. כעת, משלימים את המשפט כרצונם ומציינים את שמו על הפתק באופן בולט אותו

  .מוסרים אותו לדוור כדי שזה ישלח אותו עבורם אל היעדו

ע שכל אחד יכול לשלוח למשתתף מסוים פעם אחת בלבד מומלץ להוסיף חוק הקוב

 )כדי למנוע התכתבות בין שני חברים( 

 

 לדוגמא: משפטים 

 "דבר חשוב שלמדתי ממך..."

 "אני מאוד אוהב אצלך..."

 "נפגעתי ממך כש..."

 "רציתי לבקש סליחה..."

 "רצית לומר תודה..."

 "ראיתי שהתקדמת ב..."

 "משהו שאני מעריך אצלך..."

 "הייתי רוצה להיעזר בך..."

 "הייתי רוצה לאחל לך..."

 "הייתי שמח להכיר אותך יותר כי..."

 "חוויה מיוחדת שהיתה לנו..."

 "אני לא אשכח איך..."

 "היה לי נעים להכיר אותך כי..."
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