
עץ זית
עץ הזית, הוא עץ ירוק-עד במשפחת הזיתיים הגדל בר

בארצות הים התיכון. את העץ מגדלים בכרמים והוא בעל

חשיבות כלכלית רבה לאזור זה בשל פריו, המשמש למאכל

ולייצור שמן הזית.

מקורו של עץ הזית הוא במזרח התיכון, בארץ ישראל

וסביבותיה, שם הוא תורבת לגידול לפני כ-7,000 שנים. כיום

עץ הזית נפוץ במיוחד במטעים ביוון, איטליה וספרד

שנחשבות ליצרניות שמן הזית הגדולות בעולם. הזית הוא

אחד משבעת המינים שנשתבחה בהם ארץ ישראל ויש בו

חשיבות גדולה בדת ובתרבות היהודית.

פרי הזית משמש למאכל לרוב לאחר תהליך של כבישה, וכמו

כן מופק ממנו שמן זית, המשמש אף הוא למאכל: תיבול, טיגון

ובישול. לזית ובעיקר לשמן הזית מיוחסות מעלות תזונתיות

ורפואיות. פעולת קטיף הזיתים נקראת מסיק. 

)מתוך ויקיפדיה(




מה היה לכם צ'פס )קל(

במחצית זו?

ידעתם שאפשר לטגן גם בשמן זית?
ואפילו כדאי!
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עץ רימון
הרימון הוא שיח גדול, או עץ קטן, שצמרתו מגיעה בדרך לכלל

לגובה של 7 מ' לכל היותר. אף שמקורו אינו כאן, הרימון נחשב

לאחד משבעת המינים.

בשנים האחרונות חל גידול בשטחי הרימונים בישראל ונראה כי

הם משתרעים על כ-5,000 דונם.

כל מי שניסה לקטוף את הפרי נוכח בוודאי לדעת שיש לעשות

זאת בזהירות, שכן קצות הענפים מצוידים בחודים דוקרים. עלי

העץ נושרים בחורף. הפרחים יפים מאוד. הם בנויים 5 עד 9 עלי

כותרת שצבעם כתום-אדום, ודומים בצורתם לכד. אורכם כ-4

ס"מ. עלי הכותרת מגיחים מתוך גביע נוקשה. כאשר הפרי

מבשיל, שיני הגביע מעניקים לראש הפרי צורה של כתר.

בתרבות היהודית הרימון מסמל ברכה, שפע, יופי וחוכמה. 

בשל יופי הפרי וערכיו הסמליים, נפוץ השימוש בצורתו לעיטור

מבנים, מטבעות,  ועוד, ומקומות רבים קרויים על שמו

(מתוך ויקיפדיה, אתר קק"ל)

את מי תרצו לברך לקראת המחצית הבאה?
כתבו ברכה לחבר.ה ואחלו לו שפע של... 

"שירבו זכויותינו כרימון"
כך מברכים בסעודת החג ומקווים

שהזכויות שלנו יהיו רבות ונזכה לברכה...

רוני משה



חרוב
חרוב המצוי נמנה עם העצים החשובים בנוף הים-תיכוני שלנו

החרוב הוא עץ בגודל בינוני. גובהו אינו עולה בדרך כלל על

שמונה מטרים. בכל זאת, יש בארץ עצי חרוב מרשימים בשפע

ענפים גדולים. החרוב חייב את עיקר המוניטין שלו לפריו.

 הפרי, תרמיל מאורך ופחוס, הופך מתוק כאשר הוא מבשיל

ומקבל את צבעו החום-עמוק. הבעיה היא, שהחרוב מתייבש

בהבשלה ומתקשה מאוד. מספרים שהפרי דמוי החרב הוא

שהעניק לעץ את שמו.  

ברפואה העממית משרת חרובים משמשת להרגעת כאבי בטן

ונגד שלשול. מהזרעים אפשר היה אף להפיק דבק.  מהפרי

הטחון מייצרים "שוקולד" חרובים, שנאכל כחטיף ומוצרים אחרים. 

הזרע של פרי החרוב מכוסה בקליפה קשה וחלקה, המעניקה לו

עמידות לאורך ימים. בשל תכונה זו השתמשו בזרעי החרוב

כיחידת משקל קטנה. מאוחר יותר נקראה היחידה קורט ומכאן

נגזר הכינוי קראט כיחידת משקל ליהלומים.

(מתוך ויקיפדיה, אתר קק"ל)

ספרו מה המתיק לכם את המחצית ?

שוקולד חרובים- באמת בריא?
)לא בטוח... חשוב לקרוא את התווית

והרכיבים(

רוני משה



ברוש
ברוש מצוי הוא עץ מחטני ירוק-עד, אם כי עלי הברוש דווקא

אינם מחטניים, אלא עשויים כקשקשים קטנים המהודקים אל

הענפים הצעירים ומכסים אותם לגמרי. סימן ההיכר של הברוש

המצוי הוא האצטרובל העגול, שקוטרו כשני ס"מ והוא מורכב

משמונה קשקשים המאורגנים בזוגות, אחד כנגד רעהו.

ברוש מצוי צומח בר בהרי צפון אפריקה ובמזרח הים התיכון.

משערים שמוצאו באיראן או בסוריה.

מאז העת העתיקה היה הברוש סמל לאבלות והוא העץ העיקרי

הניטע, עד ימינו, בבתי קברות. הברוש נקשר למוות משום שאינו

מתאושש היטב מכריתה.

הצורה הידועה ביותר ש הברוש היא ברוש מצוי צריפי -  ענפיו

קצרים וצמודים לגזע ויוצרים צורה דמוית חרוט צר. מגיע לגובה

20 -30 מטר.

(מתוך ויקיפדיה, אתר קק"ל)

 

ספרו מי הרים אתכם גבוה לשמים 

במחצית זו?

מי לקח אתכם למעלה במחצית זו?

רוני משה
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אורן
מתוך כמה מאות מינים של הסוג אורן בעולם, בארץ גדלים

ארבעה מינים שלו )אורן ברוטיה: אורן הצנובר-הסלע-הגלעין;

אורן קנרי; אורן ירושלים(. רק אורן ירושלים גדל כאן בר ומתרבה

באופן ספונטני. בעבר ניתן היה למצוא אוכלוסיות בר של אורן

ירושלים במרבית החורש הים תיכוני, אך כיום התמעטה

אוכלוסייתו וניתן למוצאה רק בכרמל, בהרי יהודה, בהר מירון

וברכס סולם. בכרמל נמצאת האוכלוסייה הגדולה ביותר שלו.

בשריפה הגדולה שפרצה ביערות הכרמל בחודש דצמבר 2010

נחשף תהליך ההתרבות וההתחדשות היחודי של האורן: במהלך

שריפה, משתחררים זרעים מהאצטרובל של העץ, וכך שריפתו

מובילה לגדילתם של אורנים נוספים! 

(מתוך ויקיפדיה, אתר קק"ל)

אילו כוחות על גיליתם שיש לכם

במחצית זו?

לעץ האורן יש כוחות על...
למשל: ההישרדות שלו, עוזר לריכוז,

מרפא, ועוד...

רוני משה



קלמנטינה
קלמנטינה היא זן של פרי הדר הדומה בצורתו, צבעו וטעמו

לתפוז. הקלמנטינה נוצרה מהכלאה שביצע במאה ה-19 הכומר

הצרפתי-אלג'יראי קלמאן רודייה . הוא הכליא טנג'רין )זן של

מנדרינה( ים-תיכוני עם חושחש )עץ הדר שפריו אינו אכיל ושגזעו

משמש כ"כנה" כלומר בסיס הרכבת עצי הדר אחרים(. הפרי

שהתקבל נקרא על שמו: קלמנטינה.

.C כמו כל פירות ההדר גם הקלמנטינה מכילה ויטמין

(מתוך ויקיפדיה, אתר אאוריקה)







ספרו על הפירות, ההישגים וההצלחות שלכם

במחצית זו.

עץ הקלמנטינה מסוגל להניב
עשרות ק"ג של פרי!

סרקו את הקוד וצפו בסרטון פיסול בקלמנטינות.
 * השימוש בסכין בהשגחת מבוגר בלבד.
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