
תחנות  –יצחק רבין 

 בחייו
 

 ילדות

 (.1922יצחק רבין נולד בירושלים בשנת תרפ"ב )

  הוריו, רוזה ונחמיה רבין, היו מחלוצי העלייה השלישית. 

לגור בחיפה ולאחר  כשהיה יצחק רבין כבן שנה, עברה משפחתו
 אביב.-מכן בתל

הוריו של יצחק רבין עסקו כל ימיהם בפעילות ציבורית  
ובבית המשפחה שררה אווירה של מחויבות לענייני  התנדבותית,

 הכלל.

"בבית שררה    על האווירה בבית המשפחה כתב יצחק רבין:
ה סהבית לא היה דתי, אלא בעל תפי… תחושה של בית עובד

תמיד רווחה בבית תחושת … חילונית, אך רווי גאווה ביהדות
  .העבודה היא ערך בזכות עצמו"… השליחות

צחק שמונה שנים ב"בית החינוך לילדי עובדים" בילדותו למד י
לטעת בנוער העירוני את אהבת שהוקם במטרה   ,אביב-בתל

האדמה ולגדל דור של חקלאים. הילדים חונכו לערכים של אחריות, 
 שותפות, מעורבות ואכפתיות בנושאים חברתיים. 

נתיים בבית למד שלאחר סיום לימודיו בבית החינוך, ולאחר ש
את , החל יצחק רבין "גבעת השלושה"זי בקיבוץ הספר המחו

"כדורי" התחנכו . בבית הספר בית הספר החקלאי "כדורי"לימודיו ב
רבים מבני היישוב, שלימים היו למפקדי צה"ל ולראשי המדינה. 

 ו של המוסד. ערכים של כבוד ושל אמון ואמת היו דגל

  

 

 שירות צבאי

ק רבין לשורות הצטרף יצח( 1941שנה )שנת  18בהיותו בן 
ידי הבריטים ונשלח למחנה  נעצר על הפלמ"ח. במהלך שרותו

  ממנו שוחרר כעבור חמישה חודשים.ומעצר, 

מלחמת העצמאות פיקד רבין על הגדוד השני של הפלמ"ח ב
 .שהוצב בנגב

  למפקד חטיבת הראל רבין התמנהבזכות הניסיון הרב שצבר 
. במהלך בתוך העירהשתתף בקרבות העזים על הדרך לירושלים וו

 ה נשא רבין את לאה שלוסברג לאשה.המלחמ

 רמטכ"לל הגיע יצחק רבין עם מינויו  שיא הקריירה הצבאיתל
רמטכ"ל אשר פיקד על ההיה השביעי של מדינת ישראל. הוא 

 צחונו הגדול במלחמת ששת הימים.יצה"ל בנ

שנות שירות, שבע שנים ב"הגנה"  26, לאחר 1967בסוף שנת 
הפלמ"ח ותשע עשרה שנים בצה"ל, יצחק רבין פשט את במסגרת 

  .לפעילות ציבורית ופוליטיתהמדים ופנה 

 פעילות ציבורית

, לשגריר ישראל 1968עם פרישתו מצה"ל מונה, בפברואר 
לאחר שובו  בארצות הברית. בתפקיד זה כיהן חמש שנים. 

 , הצטרף למפלגת העבודה. 1973מוושינגטון בשנת 
 
 

 כהונה ראשונה –ראש ממשלה 

 
. שלוש שנים כיהן רבין התמנה לראש הממשלה 1974בשנת 

 כראש ממשלה. 
בחזית המדינית נערך בתחילת כהונתו של רבין המשא ומתן עם 

על הסכמי הביניים שבעקבות מלחמת יום  מצרים וסוריה
 הכיפורים.

 



 

 שר הביטחון
 

צמצם את  בתפקיד זה .כיהן כשר הביטחון 1984-1988בשנים 
 .כחות צה"ל בלבנוןנו
 

 כהונה שנייה –ראש ממשלה 
 

שוב לראשות הממשלה, והוביל יצחק רבין  ,  נבחר 1992בשנת 
את המהלך של חתימת "הסכמי אוסלו" עם הפלשתינאים. על צעד 

 זה זכה בפרס נובל לשלום יחד עם שמעון פרס ויאסר עראפת. 
 
אל חתם רבין על הסכם השלום בין ישר 1994באוקטובר  26-ב

 .לירדן
 

 רצח יצחק רבין

 
עצרת תמיכה בהסכמי השלום בכיכר נערכה , 1995בנובמבר  4-ב

 .מלכי ישראל בתל אביב
בעת שצעד לעבר דלת מכוניתו העצרת, , בתום 21:40בשעה 

ע"י מתנקש יריות לעברו של יצחק רבין,  שלושהפתוחה, נורו 
 . שהתנגד לתהליך השלום ולמהלך שהוביל יצחק רבין 

דקות  40שם מת כעבור ואיכילוב,  לבית החוליםל ההוב ק רבין יצח
 מפצעיו.

לזכרו של רבין נקבע יום הזיכרון המצוין ביום הירצחו )לפי הלוח 
 העברי(.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 – סבלנות

 , היכולת לחכות למשהו מבלי לאבד עניין או להתרגז.אורך רוח

  בסבלנות תורבלמשל: להקשיב למישהו בסבלנות, להמתין 

  ת הסבלנותאיבד אעל מי שנמאס לו לחכות אומרים שהוא 

 ההיפך מסבלנות הוא קוצר רוח או פזיזות.

 – סובלנות

 היכולת לכבד אנשים גם אם דרכם ומחשבתם שונה משלך.

 

http://www.safa-ivrit.org/pronounce/orech.php
http://www.safa-ivrit.org/pronounce/orech.php
http://www.safa-ivrit.org/spelling/tor.php


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 "שומרים את הכוח למשהו טוב"  

פוגעים,   .שונים באירועים שונים בהם מתעוררים קונפליקטים יש שותפים 

נפגעים וסביבה ולכל אחד מהם תפקיד משמעותי בהתפתחות הקונפליקט  

 ובניהולו.

חשוב שכל אחד מהשותפים יכיר בכוחו לעצור, לחשוב, ולבחור בהתנהגות  

 מקדמת מתוך מגוון חלופות העומדות לרשותו.

 

 
 בדיוק כשהרגשתָ שנגמרו המילים
 בדיוק כשחשבתָ שנשברו הכלים

 תעצור
 בתוך החושך תמצא את האור 

 תזכור
 אם תשקיע את הכוח בלפגוע

 איך יישאר לך כוח לאהוב?
 ד תראהאתה עו

 זה ייתן לך עוד
 תשמרו את הכוח למשהו טוב

 
 בדיוק כשהרגשתְ שנגמרו המילים
 בדיוק כשחשבתְ שנשברו הכללים

 תעצרי
 תחשבי על החלום שלָךְ  

 .זה יקרה. את עוד תראי

 
 אם תשקיע את הכוח בלפגוע

 איך יישאר לך כוח לאהוב

 אתה עוד תראה

 זה ייתן לך עוד

 תשמרו את הכוח למשהו טוב
 

 יש אפשרות אחרת

 סוגרתעליכם כשהמציאות 

 אתם קובעים את הסרט שרקתזכרו 

 חמש מילים שתמיד עובדות

 יש כוח לשנותגם לי 
 

 

 

 
 

 אם תשקיע את הכוח בלפגוע

 איך יישאר לך כוח לאהוב?

 אתה עוד תראה

 זה ייתן לך עוד

 טובתשמרו את הכוח למשהו 
 
 

 

 טוב תשמרו את הכוח למשהו
 מילים: רן שריג                        

 לחן: דני רייכנטל                                              
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 :עיינו בטקסטים המצורפים  

 כתבו שלוש עובדות על ילדותו של יצחק רבין.. 1

 . באיזה גיל הצטרף יצחק רבין לשרות צבאי בפלמ"ח?2

 כראש הממשלה" כיהן. בטקסט כתוב: "יצחק רבין 3

 ?  כיהןמה פירוש המילה         

 שימש בתפקיד....  .א
 עבד  בעבודה קשה. .ב
 שימש בתפקיד כהן. .ג

 . כמה שנים שירת יצחק רבין במסגרת צבאית?3

 . רשום שלושה תפקידים בהם שימש יצחק רבין.4

 . באיזו שנה נרצח יצחק רבין?5

 . מה הרקע לרציחתו של רבין?6

 בחייו של יצחק רבין מתארת כל תמונה?אלו תפקידים  -. התבוננו בתמונות וכתבו 7

 . הסבירו את הקשר בין רצח יצחק רבין לרעיון המובע בשיר "תשמרו את הכוח למשהו טוב" . נמקו   את תשובתכם בהרחבה.8

 . האם המתנקש בחיי יצחק רבין גילה חוסר סבלנות או סובלנות , נמקו את תשובתכם. 9

 נפליקט ,. כיתבו על אירוע אישי בו חוויתם קו10

 תארו את הקונפליקט.                                

 תארו את הדרך בה בחרתם לנהוג.                               

 .בחרו משפט מתוך השיר המתאים להתנהגותכם באותו אירוע                             

 שנים את התנהגותכם?במחשבה נוספת, האם הייתם מ                               

 



 


